Kastagnetten am Daumen jeder Hand
anbringen.

Die Schnuren missen fest angepasst werden,
indem man an der Schnur zieht, die durch den
Knoten fihrt.

RECHTE HAND: Die Kastagnette dieser hand
wird mit dem kleinen Finger, Ring -Mittel -,und
Zeigefinger gespielt.

Die Kastagnette mit dem héheren Klang wird
mit dieser Hand gespielt. Langsam anfangen und
mit den Fingern: kleinen Finger 1, Ring 2, Mittel 3
und Zeigefinger 4, drlickend.

Diese Ubung so lange wiederholen bis man
es ganz schnell spielen kann.

LINKE HAND: Wenn die Kastagnette angebracht
ist, gleichzeitig mit den Mitteffinger 1, ring 2 und
kleinen Finger 3, Druck austiben.

Der Rhythmus musst zustande kommen, zuerst
mit der rechten Hand, auf die letzte Note musst
sofort der Klang der linken Kastagnette folgen. Die
Bewegungen miissen recht-links schnell wiederholt
werden.



METHODE POUR APPRENDRE
A JOVER DES CASTAGNETTES

Les cordons asser derrés, deuront €tre
introduits dans les pouces de chaque main, afin
que |"on puisse exercer une légére pression sur
le cordon nare.

MAIN DROITE: La castagnette de cette main
est touchée par les doigts suivant auriculaire,
annulaire majeur et index.

La castagnette dont le son est le plus aigle se
mettra dans cette main.

Tres lentement cu commencera a jover avec
12 le petit doigt, 22 annulaire, 32 majeur et 42
index.

Repetez |'exercice plussieurs foix afin d“aller
de plus en plus vite:

MAIN GAUCHE: Aprés avoir mis la
castagnette, pressionez avec les doigts suivant
1 Majeur, 22 annulaire et petit doigt a la fois.

RHYTME A SUIVRE: D’avord avec la main
droite, qui seia suivre immediatement par la
main gauche, celle ci ayant interrompu le dernier
"son" de la castagnette droite.




